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OZET

Bu ¢alisma ile amacimiz, iiziim ¢ekirdegi 6ziiniin farkli dozlarmin akustik travma iizerine etkisini aragtirmaktir.

Calismamiz 24 adet saglikli, yas ortalamasi 12 ay ve ortalama agirliklar1 350 gr olan Spraquey Downey cinsi erkek rat {lizerinde
uygulanmigtir. Ratlarin genel anestezi altinda otoskopik muayeneleri ve distorsiyon iiriinii otoakustik emisyon (DPOAE) testleri yapilarak
akustik travma ncesi isitme esikleri saptanmistir. Olciim sonrasinda ratlara sessiz kabinde 103 dB SPL siddetinde beyaz giiriiltii serbest
alanda 4 saat boyunca verilerek akustik travma olusturulmustur. Akustik travma sonrasi ratlar her grupta 8 rat olmak iizere ii¢ gruba ayrildi.
Birinci gruptaki ratlara travma sonrasi 2. Saatte ve takiben 10 giin boyunca gavaj yolu ile giinde 1 kez 150 mg/kg/giin tiziim ¢ekirdegi 6zii
verilmistir. Ikinci gruptaki ratlara travma sonras1 2. Saatte ve takiben 10 giin boyunca gavaj yolu ile giinde 1 kez 250 mg/kg/giin iiziim
cekirdegi 6zii verilmistir. Ugiincii gruptaki ratlar ise kontrol grubu olarak belirlenmis ve herhangi bir ilag uygulamasinda bulunulmamstir.
DPOAE ol¢iimleri akustik travma 6ncesi, akustik travma sonrasi ve aksutik travma sonrasi 10. giinde olmak iizere toplam 3 kez yapilmistir.

Akustik travma Oncesi ve akustik travma sonrasi ilk DPOAE SNR &l¢limleri karsilastirildiginda anlamli farklilik bulunmustur. (p<0,05).
Travma sonrasi son 6l¢iimlerde DPOAE SNR degerlerinin ilk degerlere yaklastig1 ancak gruplar arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir
(p>0,095).

Calismamizin sonucu olarak akustik travma modelimiz ile gegici isitme kaybi meydana gelmis, iziim c¢ekirdegi oziiniin tedavi edici
etkisi bulunamamustir.

Anahtar Sozciikler: Akustik travma, iiziim ¢ekirdegi ozii, otoakustik emisyon, rat, antioksidan

EFFECT OF DIFFERENT DOSES OF GRAPE SEED EXTRACT ON ACOUSTIC TRAUMA

SUMMARY

The aim of this study is to research effect of different doses of grape seed extract on acoustic trauma.

Our study was carried out on 24 healthy male Spraquey Downey rats with an average age of 12 months and an average weight of 350
gr. Otoscopic examinations and distortion product otoacoustic emissions (DPOAE) tests were done under general anesthesia and hearing
thresholds were obtained prior to acoustic trauma. After the measurement, rats were exposed to white noise of 4 kHz with intensity level of
103 dB in a sound- proof testing booth for acoustic trauma. After acoustic trauma, rats were divided into three groups, 8 rats in each. Rats in
the first group were given 150 mg/kg/day grape seed extract once a day by gavage at the 2nd hour after trauma and for 10 days afterwards.
Rats in the second group were given 250 mg/kg/day grape seed extract once a day by gavage at the 2nd hour after trauma and for 10 days
afterwards. Rats in the third group were a control group and no medication were applied. DPOAE test were measured before acoustic trauma,
after acoustic trauma, and on the 10th day after acoustic trauma.

Pre trauma and post trauma first day, there was significant statistically difference between the DPOAE SNR results two measurement
(p<0,05). Measurement of post trauma last day, DPOAE SNR results of the rats were similar to pre trauma measurement but there was no
significant statistically difference between three groups (p> 0,05).

After the end of study, we weren't show that grape seed extract therapeutic effect against acoustic trauma cause of the lack of time
acoustic trauma.

Keywords: Acoustic trauma, grape seed extract, otoacoustic emission, rats, antioxidan

GIRIS hasara neden olan ses veya seslerdir. Asiri
yukseklikteki sesler ve bundan meydana gelen
isitme kayiplar1 gecisi esik degisikligi, kalic esik
degisikligi ve akustik travma olmak iizere
incelenmektedir”.

Giiriiltiiye baglh olarak koklear yapilarda
mekanik hasar ve metabolik degisiklikler olusur.
Kokleadaki corti organinda tiiylii hiicrelerin
stereosilyalart1 kaybolmaya baglar, giiriiltiiye
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Giirtilti maruziyetine bagh gelisen isitme
kayiplarinin tedavisinde amag oncelikle kokleada

bozulan mikrosirkiilasyonun ve doku
oksijenasyonunun diizeltilmesidir. Ortaya ¢ikan
metabolitlerin ~ uzaklastirilmasi,  hipoksinin

ortadan kaldirilmasi ve zarar goéren hiicrelerin
onarimi i¢in gerekli destegin olusturulmasi
amaglanmaktadir. Bu nedenle tedavide HI-
reseptor antagonistleri, kortikosteroidler,
vazodilatatér ajanlar, antikoagiilanlar, voliim
genigleticiler, hiperbarik oksijen tedavisi ve
antioksidanlar kullanilir. Literatiirde akustik
travmada N-asetilsistein, koenzim Q, E vitamini,
C vitamini, A vitamini, magnezyum, ¢orek otu
yag1 gibi antioksidanlarin rolii {izerine farkli
¢alismalar meveuttur*™®.

Uziimiin tibbi ve besinsel degeri olduk¢a
fazladir. Uzim %80-90 6z, %5-12 deri, %2-6
kok ve %0-5 gekirdekten olusmaktadir. Uziimde
antosyaninler, stilben tiirevleri, polifenoller ve
flavonoidlerin ~ bilesenleri ~ vardir.  Uziim
cekirdegi, lizimiin agirligmin kiigiik bir kismini
olusturmasina ragmen en fazla fenol igerigine
sahiptir. Uziim ¢ekirdeginde bulunan fenolik
bilesenin antioksidan, antiiflamatuar,
antibakteriyel, immiinstimiilan, antiviral ve
Ostrpjenik etkileri vardir. Ayrica tiziim ¢ekirdegi
serbest radikalleri yakalama gorevi vardir’.

Giriiltiiye bagli isitme kayiplart  ve
akustik travma modellerinin tedavilerine yonelik
literatlirde farkli ¢aligmalar bulunmaktadir.
Gortis ve ark. tarafindan iiziim ¢ekirdegi yag1 ve
deksametazonun akustik travma iizerine etkisini
arastiran calismada iiziim c¢ekirdegi yaginin
akustik travma iizerine etkisinin olmadig1
saptanmistir. Ancak bu etkinin {iziim ¢ekirdegi
yagimin dozundan kaynaklanabilecegini ileri
siirmiiglerdir®. Bizim bu ¢alisma ile amacimiz
lizlim ¢ekirdegi O0ziinlin farkli dozlarinin akustik
travma lizerine etkisini arastirmaktir.

HASTALAR VE YONTEM

Bu calisma Baskent Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurul onayr (DA16/38)
alindiktan sonra gerceklestirilmistir. Calismada,
uluslararas1 Helsinki Deklarasyonu'nda bildirilen
hayvan bakim ve kullanimi ile ilgili kurallara
uyulmustur.

Deney hayvanlari

Calismamiza 24 adet, 12 aylik, ortalama
350 gram agirhiginda, saglikli Spraquey Downey
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erkek ratlar dahil edilmistir. Ratlar; ayn1 oda ve
esit kosullarda 12 saat aydinlik 12 saat karanlikta
20-22°C sicaklikta, serbest yemek ve su
alabildikleri, arka plan giiriiltii seviyesinin 50 dB
SPL'nin altinda oldugu kafeslerin igerisinde
barindirilmigti.  Tiim ratlara genel anestezi
altinda otoskopik muayeneleri yapilmis, dis
kulak  yolundaki  debris ve  busonlar
temizlendikten = sonra  deneysel  islemler
uygulanmistir. Genel anestezi, ketamin HCL
(Ketalar Ampul, Pfizer, Istanbul) 60mg/kg
intraperitoneal ve xylazine HCl (Rompun
Ampul, Bayer, Istanbul) 6mg/kg intraperitoneal
(ip) verilerek saglandi. Birka¢ uygulama haric¢
genel olarak idame anesteziye ihtiyag
duyulmamustir.

Akustik travmaya maruz kalmadan 6nce
tim ratlarin Distorsiyon Otoakustik Emisyon
Olgiimii (DPOAE) &lgiimleri yapilmustir. Aym
denegin her iki kulagindan elde edilen emisyon
sonuglar1 birbirinden bagimsiz olacagi i¢in, tiim
deneklerin her iki kulagina birden test
uygulanmigti. DPOAE o6l¢iimleri  sonuglari
incelenerek, sinyal giiriiltii oran1 (SNR) 3 dB'nin
izerinde olan ratlardan 24 tanesi ¢alismaya dabhil
edilmistir. Denekler 60 dB SPL giiriiltii
izolasyonu saglanan kabinde 8'erli li¢ grup
halinde kafes icerisinde yerlestirilmistir. Ratlar
serbest alanda 4 saat boyunca 103 dB SPL
siddetinde beyaz giiriiltilye (white noise) maruz
birakilarak akustik travma olusturulmustur.
Giiriltii, serbest alanda Interacoustics AC 40
(Interacoustics  Assens, Denmark) model
odyometre cihazindan Interacoustics AP 70
(Interacoustics  Assens, Denmark) model
yiikselticiye, oradan da iki adet hoparlore
aktarilarak verilmistir.

Akustik travma olusturulan 24 adet rat,
her grupta 8 rat olmak {izere ii¢ gruba ayrilmistir.
Tim ratlarin DPOAE o6l¢iimleri akustik travma
Oncesi, akutik travma sonrasinda ve aksutik
travma sonrasi 10. glinde olmak {izere toplam ii¢
kez yapilmistir. Calisma sonrast tiim ratlar
servikal dislokasyon yontemi ile sakrifiye
edilmisgtir.

Calisma gruplart

1. grup (Uziim Cekirdegi Ozii 150
mg/kg/giin): Bu gruptaki 8 ratin her birine
akustik travma sonrasi 2. saatte ve takiben 10
giin boyunca gavaj yolu ile, giinde 1 kez 150
mg/kg/giin iziim ¢ekirdegi 6zl verilmistir.
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2. grup (Uziim Cekirdegi Ozii 250
mg/kg/giin): Bu gruptaki 8 ratin her birine
akustik travma sonrasi 2. saatte ve takiben 10
giin boyunca giinde 1 kez gavaj yolu ile 250
mg/kg/glin izim ¢ekirdegi 6zii verilmistir.

3. grup (Kontrol Grubu): Bu gruptaki
ratlarin hicbirine herhangi bir ila¢ uygulamasi
yapilmamistir.  Dogal  yolla  beslenmeleri
saglanmustir.

DPOAE (Distorsiyon Uriinii Otoakustik
Emisyon) Testi Uygulanmasi,

Ratlar  belirtilen dozlarda anestezi
verilerek uyutulmustur. Test i¢in bekleme
sliresince tlim ratlarin 1sitict  altinda viicut
sicakliklart korunmustur. Testler Madsen Capella
2 (GN Otometrics, Danimarka) OAE o6l¢iim
cihazi, prob olarak da yenidogan probu
kullanilarak yapilmistir.

Tim gruplarin DPOAE o6lciimleri es
zamanli olarak gerceklestirilmistir. Ratlarin
kafas1 yere yatay pozisyona getirilerek Ol¢ciim
icin uygun pozisyona ayarlanmig ve Ol¢iim
yapilacak kulagin dis kulak kanalina prob dogru
bir  sekilde  yerlestirilmesi  saglanmistir.
Cihazdaki prob gostergesi ve uyaran dalga formu
uygun konfigiirasyonu ile cihazin uygun 6l¢iim
pozisyonunda olup olmadigi test edilip 6l¢iime
baslanmustir.

Olciim parametreleri

f2 ve fl frekanslar1 arasindaki oran
(f2/f1) 1.22, L1-L2 seviyeleri arasindaki fark 10
dB SPL (L1 = 65 dB SPL, L2 = 55 dB SPL)
diizeyinde tutulmustur. DPOAE'lar, 2f1-f2
frekansinda Ol¢lilmiistir. DPOAE dSlgiimleri
sonucu, 2002, 4004, 6064, 7998 ve 9854 Hz
frekanslarinda olusan sinyal giiriiltii oranlari
(SNR) kaydedilmistir. Elde edilen SNR'lerden
her bir rat i¢in iki kulaktaki toplam 10 degerin
ortalamas1  alinarak  bir amplitid degeri
saptanmistir.
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Istatistiksel Analiz
SPSS (Statistical Program for Social
Sciences) 20.0 istatistiksel degerlendirme

programinda, istatiksel analiz yapilmistir. Stirekli
degisken sayisal veriler ortalama <+standart
sapma olarak ifade edilmistir. Sayisal verilerin
ortalamalarinin gruplar aras1 karsilastirilmasi
Kruskal Wallis testi ile yapilmistir. Akustik
travma Oncesi ilk Ol¢lim ile travma sonrasi
Olglimlerin karsilastirilmasinda Wilcoxon testi
kullanilmistir. P degerinin 0,05 den kii¢lik olmasi
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.
BULGULAR

Calismamizda {iziim ¢ekirdegi Oziiniin
farkli dozlarinin akustik travma {izerine etkileri
24 (48 kulak) ratin DPOAE o6lgiimleri yapilarak
degerlendirilmistir. Ratlarin  akustik  travma
oncesi ve sonrast her iki kulagina DPOAE
Olgtimleri yapilmistir. Akustik travma Oncesi
yapilan DPOAE ol¢iimlerinde gruplar arasinda
SNR degerlerinde istatistiksel olarak farklilik
bulunmadi (p>0,05). Akustik travma Oncesi ve
sonras1 tiim ratlarin frekanslara gére DPOAE
SNR degerleri (dB) Grafik 1'de gosterilmektedir.
Akustik travma sonrasi biitiin frekanslarda
DPOAE SNR degerlerinde istatistiksel olarak
anlamli diisiis saptanmistir (p<0.05).

Akustik travma sonrasi ve akustik travma
sonrasi 10. giinde yapilan dl¢limlerin frekanslara
gore gruplar arast karsilagtirilmasi Grafik 2'de
gosterilmistir ve akustik travma sonrasi gruplar
arasinda istatistiksel farklilik — gozlenmistir.
Akustik travma sonrast 10. giin yapilan DPOAE
degerlendirmesinde  biitlin  gruplarda SNR
degerlerinde artis bulunmustur. Elde edilen SNR
degerleri gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik gostermemistir (p>0,05).
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Grafik 1: Akustik travma dncesi ve sonrast ratlarda DPOAE degerleri
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Grafik 2: Ratlarda élgiilen DPOAE degerlerinin dl¢iim zamanlarina gore degisimi

TARTISMA

Son yillarda giiriiltiiye baglh isgitme
kayiplar1 ve akustik travma tedavilerine yonelik
deneysel calismalar yogunluk gostermektedir.
Bu caligmalarda amac¢ yiliksek sese maruziyeti
sonucu gelisen oksidatif strese bagh tiiylii hiicre
Olimlerinin azalmasina yoneliktir. Litaratiirde
akustik  travmanin  tedavisinde antioksidan
ajanlarin  kullanimina  iliskin ~ ¢aligmalar
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bulunmaktadir. Ancak iiziim ¢ekirdegi 6ziiniiniin
etkisini arastiran tek bir ¢alisma bulunmustur.
Goriis ve ark. yaptiklart bu g¢alismada {iziim
cekirdegi yaginin akustik travma {izerine
iyilestirici etkisinin olmadigin1 saptamislardir
ancak bu durumunun kullandiklar1 akustik
travma modeli ve iiziim c¢ekirdegi yaginin
dozundan kaynakli olabilecegini bildirmislerdir.
Gorilis ve ark. yapmis oldugu calismay referans
alarak bizim bu ¢alisma ile amacimiz farkl
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akustik travma modeli sonras1 farkli dozlardaki
liziim ¢ekirdegi 6ziiniin koklear tiiylii hiicrelerine
olan etkisinin arastirilmasidir. Farkli dozlarda
uygulanan iizim c¢ekirdegi Ozilinlin travma
sonrasi yapilan 10. giin DPAOE o6l¢limlerinde
SNR degerlerinde diizelme oldugu ve bunun

gruplar  arasinda  farkliik  gdstermedigi
saptanmuistir.

Literatlirde akustik travma modelleri ve
tedavi  seceneklerine iliskin ¢ok sayida
calismalara rastlanilmigtir. Ancak bu

calismalarda kullanilan akustik travma modelleri
farklilik gostermektedir. Lee ve ark. yaptiklari
calismada akustik travma modelini 1-6 kHz
araliginda 116 dB SPL dar bant giiriiltiiyii 6 saat
uygulayarak olusturmuslardir’. Mohre ve ark.
akustik travma modeli olarak 2 saat siireli 8-18
kHz araliginda 100 dB SPL orta genis bant
giiriiltiyi. ~ (modarate ~ broadband  sound)
kullanmuslardir’®. Fei ve ark. giiriiltiye bagh
isitme kaybi1 olusturmak i¢in 100 dB SPL beyaz
giiriiltiiyii 2 saat uygulamuslardir''. Bir baska
giiriiltiiye bagl isitme kaybi olusturmak igin
Manohar ve ark. 12 kHz 126 dB SPL dar bant
giiriiltiiyii 2 saat uygulayarak
gergeklestirmislerdirlz. Culhaoglu ve ark.
calismalarinda 12 saat siiresince 4 kHz 107 dB
SPL siddetinde beyaz giiriilti uygulayarak
akustik travma olusturmuslardir®. Duan ve ark.
160 dB SPL siddetindeki saf sesi her biri
milisaniyeler stiren 50 impuls seklinde
uygulamig ve bunu "impulse noise trauma"
olarak tanimlamustir'. Bu calismalar gz Gniine
alindiginda ses maruziyeti sonrasinda gelisen
isitme kayiplarinin deneysel ¢aligmalarinda hem
uygulanacak ses siddeti ve frekansi hem de sese
maruziyet siiresinde farkli goriisler vardir. Bizim
calismamizda akustik travma modeli olarak
klinigimizde daha onceki ¢alismalarda kullanilan
travma modelleri referans alnmis olup®',
travma modeli olarak 4 saat boyunca 103 dB
SPL siddetinde beyaz giiriiltii (white noise)
uygulanmigtir. Goriis ve ark. lizim cekirdegi
yaginin isitme sistemi iizerine etkilerini
arastirdiklar1 ¢alismada kullanilan akustik travma
modeli 12 saat siiresince 4 kHz'de 107 dB SPL
siddetinde beyaz giiriiltiidiir. Bu c¢alismasin
sonucunun anlamli bulunamamasiin sebebinin
akustik travma siiresinin uzun olmasindan
kaynaklanacagi diistiniilmektedir. Bu sebeple
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calismamizda farkli bir akustik travma modeli

kullanilmistir.

Kokleada bulunan dis tiiy hiicrelerinden
iiretilen, bu hiicrelerin fonksiyonunu
degerlendirip isitme sistemi hakkinda bilgi veren
otoakustik  emisyon testinin  klinikte ve
caligmalarda tercih edilmesinin pek ¢ok sebebi
vardir. Klinik kullaniminin invaziv olmamasi,
agrisiz olmasi, hastanin genel durumundan
bagimsiz olarak objektif bir test bataryasi olmasi,
hassas bir Olglim olmasi, test siliresinin kisa
olmas1 otoakustik emisyon testinin avantajlari
olarak siralanabilir'®. Deneysel c¢alismalarda
aksutik travma olusturulduktan sonra isitme
fonksiyonu degerlendirmek i¢in ABR, TEOAE
ve DPOAE test bataryalar tercih edilmektedir.
Kokleanin foksiyonlarini degerlendirmek icin en
cok kullanilan yontemlerden birisi DPOAE'dir.
DPOAE'nin tercih edilme sebebi 4 kHz iizerinde
ve daha c¢ok frekans1 degerlendirmesinden
kaynaklidir'®. Yiiksek frekanslari degerlendiren,
objektif, hassas ve isitme fonksiyonu hakkinda
bilgi veren bir test bataryasi olmasi sebebi ile
bizim calismamizda da akustik travma sonrasi
dis tily hiicre fonksiyonunu degerlendirmek i¢in
DPOAE test bataryas1 kullanilmistir. Ancak
calismamizda DPOAE odlgiimlerini 10000 Hz'e
kadar yapmamiz caligmanin
limitasyonlarindandir.

Giriiltilye bagh isitme kayiplart klinikte
onemli bir sorundur. Giiriilti maruzieyti
sonrasinda kokleda hipoksi, ATP olusum ve
kullaniom oranmin hiicresel artisi, koklear kan
akimi ve oksijende azalma ve vazokonstriiksiyon
gelisip mikrosirkiilasyonda bozulma meydana
gelir. Yapilan caligmalarda serbest radikallerin
de bu duruma etkisi oldugu tespit edilmistir.
Giriiltiye bagli isitme kayiplariin tedavisinde
glirliltii maruziyeti sonucu agiga ¢ikan hasari en
aza indirmek, serbest radikallerin olusumunun
engellenmesi  ve  koklear kan  akisinin
siirdiiriilebilmesi  amaclanmaktadir'™'®,  Bu
amaglar dogrultusunda c¢alismalarda farkl
antioksidanlarin ve takviye edici gidalarin
girliltiye bagli isitme kayiplarina etkisi
arastirllmistir.  Banarjee ve  ark.  gesitli
antioksidan  sistemlerinin  eksikliginin  veya
olmamasinin serbest radikallerin toksik etikisini
ortaya cikardigini ve oksidatif doku hasarini
arttirdigini, bazi antioksidan takviyelerinin ise
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farkli  sonuglar verdigini savunmuglardir'.
Yapilan calismalarda ¢orek otu yagi, kore
kirmizi ginseng ve curcumin gibi

antioksidanlarin akustik travma sonrasi, isitme
esiklerine olan etkisi arastirilmis ve olumlu

sonuclar  bulunmustur. Bu  ¢aligmalarin
sonucunda akustik travma sonrast
antioksidanlarin  isitme sistemine koruyucu

yonde etkisinin oldugunu belirtmislerdir®*®*',

Son zamanlarda kullanilan  bitkisel
ilaglarin tiretimi, kullanimi 6nem kazanmis ve
artmistir.  Ozellikle antioksidan 6zelligi olan
besinler ile yapilan ¢alismalar artig gostermistir.
Yapilan bu ¢aligmalar igerisinde iiziim {iriinleri
diger meyvelerden daha c¢ok antioksidan
kapasiteye sahiptir. Antioksidanlar igerisinde
iizim ¢ekirdegi Oziiniin giiclii bir antioksidan
oldugu, bircok antioksidana gore daha fazla
koruyucu etkisinin oldugu ¢aligmalar ile
belirtilmistir?.  Uziim cekirdegi  Oziiniin
icerisinde ki proantosiyadinlerin giiglii  bir
serbest radikal kovucu oldugu calismalar ile
desteklenmistir. Uziim ¢ekirdegi 6ziiniin yu?ksek
biyoyararlanimi oldugu, birden fazla hedef
organin ilag, kimyasal kaynakli toksisiteden
korumak i¢in potansiyel terapotik bir arag
olabilecegi bildirilmistir”. Bizim ¢alismamizda
da bu yiizden antioksidan olarak iiziim ¢ekirdegi
ozii kullanilmistir. Uziim cekirdegi oziiniin
antioksidan Ozelliginden yararlanilarak farkl
hastaliklarda ve farkli dozlarda kullanimina
yonelik calismalar bulunmaktadir. Ozellikle
kullanim dozuna yonelik farkli calismalar vardir.
Majeed ve ark. ¢alismalarinda her bir rat i¢in 20
mg/250 gr  Uziim  c¢ekirdegi  ekstrakti
kullanirken®®, Sénmez ve ark. calismalarinda her
bir rat i¢in100 mg/kg tziim cekirdegi ekstrati
kullanmislardir™. Gériis ve ark. aksutik travma
sonras1 lziim ¢ekirdegi yaginin koklear hasar
tizerine etkisini arastirdiklar1 calismada farkli
hastaliklarda  kullanilmis  {izim  ¢ekirdegi
dozlarim1 degerlendirerek 150 mg/kg/giin olarak
belirlemislerdir'®.  Ancak  ilaglarm  farkh
hastaliklarda farkli dozlarda etkili olabilecegi
gdz Oniine alindiginda, uyguladiklar1 {iziim
cekirdegi yagi dozunun eksik veya fazla gelmis
olabilecegini savunmuglardir. Bizim
calismamizda yazarin bu diisiinceleri goz 6niinde
bulundurularak doz miktarlar1 1. grup igin
150mg/kg/giin, II. grup icin 250 mg/kg/giin
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olarak belirlenmistir fakat travma sonrasi 10.
giinde DPOAE SNR o6l¢timlerinin tiim gruplarda
ilk Olgiimlere yaklasmasindan dolayr dozlar
arasinda karsilagtirma yapilamamustir.

Bu calismada akustik travma sonrasi
isitme kaybinda {iziim ¢ekirdegi ekstresinin
tedavi edici etkileri arastirilmistir. Sonug olarak
giiriiltli maruziyeti sonrasi gruplar aras1 anlamli
bir farklilik bulunmamistir. Bu sonuglar bize
iiztim ¢ekirdegi Oziinlin akustik travma sonrasi
isitme kaybi {izerinde tedavi edici etkisinin
olmadigmi1 ve kullanilan akustik travma
modelinin ratlarda geri donilisimlii bir isitme
kaybi yarattigini diisiindiirmiistiir.

Kullanilan iizim c¢ekirdegi 0ziiniin
kullanim dozu, sekli ve siiresi ile ilgili literatiirde
ayrintth ~ ve  yeterli  bilginin  olmamasi
calismamizin bir diger limitasyonudur. Bu da
bize ¢alismamizda tliziim ¢ekirdegi ekstresinin
tedavi edici etkisiyle ilgili olumlu bir sonug
alamamamizin  nedeninin  bu  sebeplerden
kaynakl1 olabilecegini diisiindiirmiistiir. Akustik
travma modelinin daha uzun siireli tutuldugu
ayni dozlarda yeni bir ¢aligmanin yapilmasinin
tiztim ¢ekirdegi ekstresinin isitme iizerine tedavi

edici etkisiyle ilgili daha 1iyi sonuglar
alinabilecegini diistinmekteyiz.
Cikar catismasi: Yazarlar arasinda

herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

Maddi ve teknik destek: Bu calisma
Baskent  Universitesi  arastirma  fonunca
desteklenmistir.
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